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ANDAMENTO RACCOLTA NEGLI ANNI
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e SANGUE INTERO &l PLASMA  pd PLASMA-PIASTRINE = = TOT.

Raccolte 16.839 unita (sangue, plasma e piastrine) + 717
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Comprensorio cesenate

16.839 (+717)

Sangue intero 11.981 (-68)

Plasma da aferesi 4734 (+773)

Piastrine 124 (+ 13)
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Cesena

8937 (+315)

Sangue intero 6281 (-157)

Plasma da aferesi 2571 (+ 465)

Piastrine 85 (+7)
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Sangue intero

Nulla viene Raccolta modulata
sprecato sugli obiettivi clinici

Consolidamento
della raccolta

Autosufficienza
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Mobilizzazione dei

) Idoneita dei donatori
separatori

Maggiore disponibilita
di appuntamenti in
agenda

Sensibilizzazione dei
donatori

4

Avis Comunale Cesena. Assemblea annuale dei soci. 25 febbraio 2024



VIS

UdR Avis Comunale Cesena

LA DONAZIONE DI
PLASMA

Che cos’e il plasma?

gt

£ i parte liquida del sangue ed & Cop 4.':"
composto al 92% da acqua e all8% e ,... -
da proteine, sali minerali, ormoni, ]
2uccheri, grassi e vitamine

Tramite un processo detto aferesi, un
separatore cellulare riesce a prelevare il
plasma e restituire al donatore le restanti
componenti del sangue

La donazione

| requisiti sono gli stessi della donazione di sangue

Chi pui) donare fat-ta egcezione per:
PS eta trail8eibbanni,
plasma H emoglobina: le donne 2 11,5 g/dl,
gli uomini > 12,5 g/dl;

In entrambi i sessi non deve superare 16 g/dl.

Durata del prelievo Volume prelevato
40-50 minuti 600-700 ml
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ogni 14 giorni, max 1.5 It al mese e max 12 It anno,
Ogni quanto poiché il plasma si rigenera molto velocemente.
tempo si pub Tuttavia & il medico a stabilire, sempre nel
rispetto delle norme di legge e delle regole di
donare plasma? selezione per la donazione, nonché per la
sicurezza di tutti, l'ntervalio di donazione.

Sipuodonare g iportante & far trascomene almeno 30
sia sangue che giorni tra una donazione di sangue e una di
plasma? prasma
Per chi soffre di gravi carenze dei fatton della

S coagulazione, come I'emofilia, malattie con
Per chi si dona deficit immunitari. patologie epatiche e

plasma? renali, per | grandi ustionati, per | pazienti
oncologici & per queli sottoposti ad interventi
chirurgici
Il plasma ed il sangue intero, sono materie
prime molto peculiari, derivanti
ESCLUSIVAMENTE dal gesto volontario diun
donatore o donatrice

Per non arrivare ad un rischio carenza, Avis Cesena chiede ai
propri donatori/trici che gia non lo fanno, di valutare la
possibilita di aggiungere alla donazione di sangue anche la
donazione di plasma.

Una risposta efficace potrebbe essere, riuscire a prenotare una
donazione di plasma tra due donazioni di sangue intero
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“\Vls I nuovi donatori nel comprensorio

UdR Avis Comunale Cesena di cesena al 31 .1 2.2023

Attivita di sensibilizzazione 2023:
nuove persone hanno
iniziato il percorso come

donatori ( In Avis Cesena)

Progetto riavvicinamento
donatori dimessi
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I donatori nel comprensorio di
Cesena al 31.12.2023

Soci donatori
in Avis Cesena

Progetto per rapido
recupero donatori sospesi

Avis Comunale Cesena. Assemblea annuale dei soci. 25 febbraio 2024



b
‘\VIS La qualita e la sicurezza del
servizio

* Emovigilanza

e Sistema di gestione per la qualita

Accreditamento istituzionale: da parte della RER
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Prenotiamo la
donazione

iamo priorita all'impegno preso e facciamo di
tutto per non mancarlo!

Garantiamo la sicurezza del dono

- Obiettivo 2024 -

La consapevolezza
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CHE UNISCE

Donatori in rete
per la salute universale.

24-25-26 MAGGIO 2024
VICENZA CONVENTION CENTER
VIA OREFICERIA, 20 - VICENZA
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