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Eletto il nuovo Consiglio Direttivo
durante la 66^ assemblea di Avis Cesena
L’assemblea annuale di Avis Comunale Cesena è sempre 
una bella occasione di incontro e di confronto, oltre che 
un importante momento di bilancio dell’attività svolta. 
È stato così anche per la 66esima assemblea dell’associa-
zione, che si è svolta il 23 febbraio alla Fiera di Cesena. 
Al di là delle incombenze di legge (primo fra tutti l’esa-
me die bilanci consuntivo e preventivo), l’assise è stata 
caratterizzata da una nutrita serie di interventi,  fra cui 
quelli del Sindaco di Cesena Enzo Lattuca, dell’Asses-
sora ai Assessora ai Servizi per le persone e le famiglie 
Carmelina Labruzzo,  del dottor Rino Biguzzi, respon-
sabile del Servizio Trasfusionale, e della dottoressa Pa-
ola Pieri, responsabile sanitaria dell’UdR (Unità di Rac-
colta) di Avis Cesena. 
Ma soprattutto, l’assemblea 2025 ha visto l’elezione del 

nuovo Direttivo, che guiderà l’associazione fino al 2028.  
Si tratta di un Consiglio profondamente rinnovato, a 
partire dal numero dei componenti, scesi da 15 a 11.
L’ufficio di presidenza è composto da  Gualtiero Giunchi 

confermato presidente, Raffaele 
Bucella (vicepresidente), Dario 
Silighini (confermato tesorie-
re).  Accanto a loro sono entra-
ti a far  parte della compagine: 
Emir Alili, Lorenzo Bartolini, 
Luigi Caiazzo, Verbena Cucchi, 
Massimo Ghetti, Roberta Me-
dri, Emanuele Pieri, Alice Turci. 
Sette di loro sono al primo inca-
rico di questo tipo.



Le benemerenze 
ai superdonatori
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In occasione dell’assemblea si è svolta anche la ceri-
monia di consegna delle benemerenze ai donatori che 
hanno raggiunto un numero di donazioni significati-
vo. 
Una novantina i donatori premiati: chi ha raggiunto le 
50 donazioni ha ricevuto la medaglia d’oro, per le 75 
donazioni la medaglia d’oro è arricchita da un rubino, 
che diventa uno smeraldo per le 100 donazioni, men-
tre è impreziosita da un diamante la medaglia d’oro 
per chi ha effettuato più di 120 donazioni. Ma nel 2025 
c’è stato anche chi ha superato di gran lunga anche 
questo record, arrivando addirittura a 226 dinazioni. 

Una novantina i riconoscimenti 
assegnati nel 2025

C’è chi raggiunto la quota record 
di 226 donazioni
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Con l’elezione del nuovo Direttivo, alcuni consiglieri storici di Avis Cesena hanno 
concluso la loro esperienza da dirigenti. Si tratta di vere e proprie colonne dell’as-
sociazione, con alle spalle tanti anni di impegno nella solidarietà. Avis ha voluto 
ringraziarli per l’importante lavoro che hanno svolto, nella certezza che comun-
que potrà sempre contare sulla loro competenza e la loro generosità.  Come segno 
tangibile di gratitudine, il presidente Gualtiero Giunchi ha consegnato una targa a 
tutti loro. Si tratta di Fausto Aguzzoni, Lino Morgagni, Maurizia Boschetti, Giam-
pietro Montalti, Costaldo Natali, Giancarlo Savini, Giorgio Vicini. 

Una targa per ringraziare 
i consiglieri storici di Avis che hanno lasciato la carica
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Grande festa nella Giornata del donatore

Sono stati davvero tanti i donatori che il 14 giugno, 
hanno partecipato alla Camminata del Dono, uno 
degli appuntamenti tradizionali che Avis comunale 
Cesena organizza per festeggiare la Giornata Mon-
diale del Donatore di sangue. A ingrossare le fila dei 
camminatori c’erano i “Donatori Nati”, cioè i rappre-
sentanti dell’associazione dei donatori volontari della 
Polizia di Stato che anche qquesta volta ha collaborato 
con Avis per l’organizzazione dell’evento.
Inedito l’itinerario, che si è sviluppato fra Calisese e 
Carpineta, con un’interessantissima tappa al rifugio 
antiaereo. La mattinata si è conclusa all’agriturismo 
Villa Marta con un momento molto importante per 
la vita di Avis Cesena: la consegna degli attestati di 
gratitudine a tutti i donatori che sono arrivati a fine 

carriera. Alla cerimonia ha partecipato il sindaco di 
Cesena Enzo Lattuca.
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Le news di Avis viaggiano 
anche su Whatsapp

Brillano sempre di più le Donazioni Stellate
Le sere d’estate sono propizie alla solidarietà. Sono sta-
te trenta le sacche di plasma messe insieme da Avis 
Cesena in occasione delle due Donazioni Stellate or-
ganizzate il 18 e 19 agosto al Punto di Raccolta dell’o-
spedale Bufalini.
L’intento dell’iniziativa era quella di allargare le pos-
sibilità di donazione, permettendo a chi lo desidera 
di sottoporsi a prelievo anche nell’inconsueto orario 
serale (dalle ore 19,15 alle ore 21). Ed evidentemente 
la proposta è stata molto gradita, come dimostra l’alto 
numero di adesioni. 

Si moltiplicano i canali di 
comunicazione di Avis per 
essere sempre più vicini 
agli associati (e non solo). 
Accanto al sito, alla new-
sletter, all’nvio degli sms,  
ad aprile  è stato aperto 
anche il canale Whatsapp 
“Avis Comunale di Cesena 
OVD”.  
Un modo semplice e co-
modo per essere sempre 
aggiornati sull’attività e le 
iniziative di Avis.

Il nuovo punto ristoro
per chi dona al Bufalini

il prelievo, i donatori doveva-
no recarsi al bar dell’ospedale, 
situato al piano sottostante e 
spesso affollato. Al giovedì il 
punto ristoro del Bufalini può 
offrire prodotti da colazione 
freschi anche per i donatori 
celiaci (negli altri giorni sono, 
comunque, disponibili pro-
dotti confezionati).

Da dicembre 2025 all’interno del Punto di Raccolta del 
Bufalini è attivo uno spazio di ristoro per i donatori, come 
quello della Casa del Donatore. Si tratta di una grande 
novità: finora, per fare colazione o uno spuntino dopo 
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Tutti in maschera con il CarnevalAvis
Grande successo per il Carnevale di Avis che, domenica 9 febbraio ha richiamato nei 
padiglioni di Cesena Fiera oltre 800 persone. Particolarmente numerosi i bambini: oltre 
300 quelli che si sono divertiti con gli animatori e i clown dell’Aquilone di Iqbal, i giochi 
di Fiorenzo Montalti, la verve e le battute di Bimbobell, la musica di Radio Studio Del-
ta. Partecipatissima anche la sfilata che ha visto sfilare circa 200 maschere all’insegna 
della fantasia.  Anche durante la festa, Avis non ha dimenticato il suo impegno per la 
solidarietà e la donazione. Infatti sono stati esposti in anteprima i disegni che hanno 
partecipato al concorso “Ogni goccia conta perché…”. A realizzarli i bambini di tre clas-
si della primaria Anna Frank di S. Egidio. Grazie al loro impegno, la scuola ha ricevuto 
somma di 1.000 Euro messa in palio da Avis per l’acquisto di materiale didattico.

Serata Avis a Sogliano con “La locandiera” messa in scena 
dai medici-attori della compagnia “Dica 33”

È stata un successo “La locandiera” andata in scena a Sogliano 
per iniziativa di Avis. Oltre 150 persone hanno gremito piazza 
Garibaldi per assistere allo spettacolo recitato dai medici – atto-
ri della compagnia Dica 33. Ma l’appuntamento teatrale è stata 
anche l’occasione per promuovere la cultura della donazione . 
E molti soglianesi hanno accolto l’invito di Avis  esprimento la 
loro disponibilità a diventare donatori. 

Esposti anche i disegni di tre classi 
della scuola “Anna Frank” 
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Nuove generazioni protagoniste
Quasi 2000 studenti a lezione di dono
Da sempre Avis scommette sui giovani, e i giovani rispondono.
Nell’anno scolastico 2024/25 sono stati 1869 gli studenti che hanno parte-
cipato alle ‘lezioni di dono’ organizzate da Avis negli istituti superiori del 
territorio, da Cesena a Savignano, da Cesenatico a Bagno di Romagna, per 
un totale di 71 gli incontri rivolti alle classi quinte. Obiettivo: promuovere 
la cultura della donazione fra i ragazzi e trovare fra loro nuovi donatori. 
Positiva la risposta: ben 293 studenti e studentesse si sono sottoposti agli 
esami per diventare donatore. Questa esperienza è stata resa possibile da 
un grande gioco di squadra, che ha coinvolto varie altre realtà, prima fra 
tutte l’Ausl Romagna che da anni organizza il progetto “Salute e donazio-
ne”, all’interno del quale si inseriscono gli incontri dell’Associazione. In 

Anche nel 2025 ha riscosso grande successo la ‘notte del quiz’ andata in scena grazie 
alla collaborazione fra Avis Cesena, Il Cervellone e America Graffiti. Immutata la for-
mula, già sperimentata nei precedenti appuntamenti, per una piacevole serata convi-
viale durante la quale, però, c’è stata l’occasione anche di parlare di solidarietà e cultura 
del dono.Agguerritissime le squadre che si sono sfidate a colpi di domande che spazia-
vano dalla cultura generale allo, sport, al cinema. Ad aggiudicarsi la vittoria, alla fine, è 
stato il team composto da Enrico Rossi, Silvia Maffei, Valentina Fina e Alessio Serrani. 

La notte dei quiz è sempre un successo!

alcuni casi, Avis è arrivata nelle scuole con ambulanze attrezzate, per consentire agli aspiranti donatori di effettuare 
seduta stante gli esami propedeutici.  È quello che è successo, ad aprile, al Liceo e I.T.E. Leonardo Da Vinci di Ce-
senatico. La risposta è stata davvero positiva: ben 41 ragazzi hanno aderito con entusiasmo e generosità.
A rendere possibile questa bella iniziativa, oltre al personale medico di Avis e i volontari di Cesena e Cesenatico, 
anche la preziosa collaborazione del dirigente scolastico Massimo Dellavalle e i docenti del dipartimento di scienze 
motorie del liceo. 
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I giovanissimi imparano
 i valori della solidarietà giocando
Avis dedica molta attenzione anche ai giovanissimi, organizzando mo-
menti di sensibilizzazione rivolti ai bambini e ai ragazzi della dell’ob-
bligo, organizzando incontri e attività tagliate su misura per loro. Ad 
esempio, fra novembre e dicembre i volontari dell’associazione hanno 
incontrato gli studenti di terza delle medie di S. Piero in Bagno, Alfero 
e Verghereto per parlare loro di dono del sangue e di volontariato. Per 
farlo si è scelto un approccio ludico, con Kahoots, un gioco a quiz mul-
timediale, appositamente predisposto per questo scopo. Subito dopo, 
suddivisi in gruppo, i ragazzi hanno creato una serie di coloratissimi 
cartelloni dedicati a questi temi, mettendo in evidenza gli aspetti che li 
avevano più colpiti. Ma non finita qui: in un’ottica di “Peer education 
(cioè educazione alla pari) a loro è stato affidato il compito di portare i 
loro lavori nelle altre classi per spiegare anche agli altri allievi della loro 
scuola cosa hanno imparato dall’incontro con Avis.

Al Campus di Cesena per diffondere la cultura del dono
Squadra che vince non si cambia. 
Anche nel 2025 Avis e Admo han-
no unito le forze per sensibilizzare 
gli universitari dei corsi cesenati. 
I volontari delle due associazioni 
hanno fatto tappa prima al Cam-
pus Universitario e poi  alla Facoltà 
di Psicologia. La loro presenza è stata l’occasione per parlare con i ragazzi e 
renderli consapevoli dell’importanza della donazione. Non solo: diversi stu-
denti e studentesse hanno accettato di muovere i primi passi per diventare 
donatori di sangue e/o per iscriversi al Registro Donatori di Midollo Osseo..
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Solidarietà e sport, 
accoppiata vincente
Lo stretto legame fra Avis e il Cavalluccio

Sono sempre più stretti i rapporti fra Avis e Cesena FC. A fine aprile, in occasione della partita con il Sassuolo, i 
volontari Avis sono stati presenti al “Manuzzi” per sensibilizzare i tifosi e trovare nuovi donatori. Poi, il 4 maggio, 
nell’intervallo della partita con il Palermo, si è svolto un simpatico scambio di doni fra Avis e Cesena FC, che ha 
visto come protagonisti il Consigliere Avis Massimo Ghetti ed il Segretario Generale Cesena FC Marco Valentini.

In moto per uno straccio di pace
Un bel momento di festa quando, domenica 7 settembre, 
Avis Cesena ha accolto la carovana di “In Moto per uno 
Straccio di Pace”  che ha fatto tappa nella nostra città 
al termine del suo viaggio solidale. Promossa da Avis 
Motorsport Forlì con il Guzzi Club Ravenna, ogni anno 
l’iniziativa vuole lanciare un messaggio contro guerra 
e violenza, promuovere la sicurezza stradale e sostene-
re l’Istituto Serafico di Assisi. Per dare il benvenuto ai 
centauri è stato organizzato un momento conviviale alla 
Cantina di Cesena insieme alle autorità e ai volontari.
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Livio Neri, campioni sotto 
canestro e in sala donazioni 

È nata una bellissima collaborazione fra Avis Cesena e 
la Asd Livio Neri. 
In due serate – a settembre e dicembre - la Casa del 
Donatore ha aperto le porte alla società sportiva di 
basket, per un momento di sensibilizzazione e per 
consentire, a chi lo voleva (praticamente tutti!), di in-
traprendere il percorso per diventare donatore.  E se 
al primo appuntamento si sono presentati dirigenti e 
atleti, la seconda volta hanno aderito con entusiasmo 
anche genitori, zii, nonni e familiari dei ragazzi delle 
squadre giovanili, per costruire una vera ‘squadra del-
la solidarietà’.  

1000 donatori per 1000 kilometri
Avis Cesena, insieme ad Avis Provinciale Forlì-Cesena e Avis Forlì, 
ha sostenuto il progetto “1000 donatori per 1000 Kilometri”, che ha 
accompagnato il Test Tour della VRGBike Italiana, cioè la via veloce 
su strada dedicata ai cicloturisti, che corre parallela all’antico trac-
ciato della Via Romea Germanica. In agosto il suo percorso è stato 
verificato da un team composto da Monica Franco, Efrem Pierobon e 
Francesco Benozzo, tutti esperti di cicloturismo e donatori di sangue. 
È nata così una campagna simbolica per unire cicloturismo e im-
pegno sociale. Il nome richiama l’idea che siano proprio i donatori, 
con il loro gesto altruista, a fornire l’energia simbolica per affrontare 
ogni chilometro del percorso. Dal canto loro, i protagonisti del tour 
hanno raccontato l’importanza della donazione di sangue attraverso 
contenuti digitali, incontri con le comunità locali e momenti di sen-
sibilizzazione. Fra le tappe del loro viaggio anche Bagno di Romagna. 

“Siamo felici di continuare a tracciare strade che con-
ducano al benessere di chi ci sta attorno – spiega Ful-
vio Neri, dirigente della società -. La possibilità di do-
nare a chi ha bisogno, rende orgogliosi noi, i nostri 
atleti, le loro famiglie. E siamo sicuri che anche Livio .
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A.a.a. nuovi donatori cercansi
Feste, sagre, aperitivi, camminate:
 ogni occasione è buona per incontrare Avis

Per Avis la ricerca di nuovi donatori è un impegno 
fondamentale. Solo aumentando il loro numero, 
infatti, si può continuare a garantire una risposta 
adeguata al fabbisogno di sangue e plasma del ter-
ritorio. 
Per questo Avis moltiplica le occasioni di incontro e 
di sensibilizzazione, partecipando con i suoi volon-
tari a feste, sagre, camminate, aperitivi con spritz, 
disseminati in tutto il territorio.

Da Sogliano a Sarsina, da Savi-
gnano sul Rubicone  a Ranchio, 
un’agenda fitta di appuntamenti 

E in vari casi sono state effettuate anche uscite con le 
ambulanze, per mettere gli aspiranti donatori nelle 
condizioni di effettuare sul posto, in tutta sicurezza, 
i primi esami propedeutici all’inizio di un percorso 
di donazione. 
Qualche esempio? In primavera uno stand Avis è 
stato allestito a Sogliano al Rubicone il 6 aprile, in 
occasione della nona edizione del Trail del Rubico-
ne e di nuovo per “Gli Ori di Sogliano” (14 giugno). 
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Anche le aziende aprono 
le porte alla donazione
Per arruolare nuovi donatori Avis Cesena sempre più 
spesso può contare anche sulla disponibilità di aziende 
che aprono le loro porte per iniziative di sensibilizzazione. 
È successo, ad esempio, in novembre quando una rap-
presentanza dell’Avis di San Piero in Bagno, guidata 
dal presidente Giuseppe Pretolani, insieme al presi-
dente di Avis Cesena Gualtiero Giunchi e al medico 
Andrea Mazzoli, è intervenuta nella sede sampierana 
della CNH Industrial. Obiettivo: incontrare i dipen-
denti dell’azienda per coinvolgerli sull’importanza del 
dono del sangue e proporre loro di diventare donatori. 
L’iniziativa è stata resa possibile grazie alla sensibilità 
dell’azienda, che ha aderito con entusiasmo alla pro-
posta dell’associazione. Grazie all’incontro con Avis, 
infatti, vari dipendenti di CNH hanno accettato l’invi-
to a intraprendere il percorso per diventare donatori. 

Durante la Sagra della Pagnotta di Sarsina (13 aprile), il 
personale sanitario e i volontari  di Avis erano presenti 
in piazza Tito Maccio Plauto con un’ambulanza. Stessa 
formula per la Festa di Primavera di Savignano sul Ru-
bicone domenica 11 maggio, e il 25 maggio a Fiumicino, 
dove era in programma il Garden Spritz. E qualche vol-
ta l’impegno è stato doppio, come domenica 12 ottobre, 
quando gruppi di avisini sono stati presenti a Ranchio 
per la Sagra della Castagna e alla Festa della Centrale del 
Latte a Martorano. 
Un’agenda davvero molto fitta, che ha portato nuoni 
frutti.
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L’unione fa la forza

Sempre più stretto il legame fra Avis Cesena e Donato-
riNati Polizia di Stato, l’associazione da oltre vent’an-
ni impegnata promuovere la cultura della donazione. 
Grazie a questa preziosa collaborazione, nell’ambito 
della Maratona del Donatore 2025, il 17 novembre  
Avis è entrata al Caps con i suoi volontari, i suoi sa-
nitari e un’ambulanza per raccogliere le prenotazioni 
al dono. 

DonatoriNati, la Polizia di Stato a fianco di Avis
Il 28 novembre queste promesse si sono concretizzate 
nella sala prelievi della Casa del Donatore. Ha aderito 
un nutrito gruppo di giovani allievi del Caps: circa una 
ventina quelli che hanno steso il braccio per la prima 
volta,  e sono state raccolte sia unità di sangue intero, 
sia unità di plasma. Un bellissimo gesto di generosità 
per il quale vanno ringraziati i giovani donatori e Do-
natoriNati, rappresentati dalla dottoressa Ester Fadda.



Record di generosità per la raccolta fondi realizzata 
da Avis Cesena per la Fondazione Telethon nel week 
end prima di Natale. Sono stati incassati, infatti, circa 
10mila euro (con un aumento di circa 2000 euro ri-
spetto all’analoga iniziativa del 2024) che serviranno 
per finanziare la ricerca scientifica per la cura delle 
malattie genetiche rare.  A rendere possibile questo 
risultato sono stati, ancora una volta i numerosi vo-
lontari Avis che nelle giornate del 20 e 21 dicembre 
sono stati presenti con 11 banchetti presso altrettanti 
supermercati di Cesena e comprensorio. 

Telethon da record: raccolti 10mila euro
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I volontari di Avis alla Grande Marcia Alzheimer
C’era chi ha corso, chi ha camminato e poi… chi ha offerto da bere e da mangiare agli atleti. Domenica 14 set-
tembre Avis Cesena ha partecipato alla Grande Marcia Alzheimer allestendo e gestendo un punto ristoro lungo il 
percorso a servizio delle centinaia di partecipanti. Fin dal primo mattino i volontari di Avis – che ringraziamo di 
cuore –  hanno messo a disposizione dei corridori e dei camminatori spuntini sostanziosi e bibite per aiutarli nel 
cimento sportivo.
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Avis Cesena è stata protagonista di una puntata di “Su 
le maniche”, il podcast creato dall’associazione At’Aiut 
con l’obiettivo di far conoscere il pianeta volontariato 
“dal di dentro”, attraverso la voce dei protagonisti.
A portare la loro testimonianza su Avis e sulle tan-
te attività necessarie per far funzionare la complessa 
macchina associativa sono stati il presidente Gualtiero 
Giunchi e il tesoriere Dario Silighini che, incalzati da 
Giulio e Giulia di At’Aiut, hanno svelato il backstage 
di Avis Cesena. Perché se è vero che in primo piano 
ci sono i donatori di sangue e plasma, che permetto-
no all’associazione di portare avanti la sua missione, 
ci sono tante altre mansioni affidate ai volontari che 

“Su le maniche”, un podcast  
per raccontare il volontariato

Un passo dopo l’altro, attraversando le strade del centro 
al calare del sole, con la voglia di stare insieme e fare 
qualcosa di utile. Venerdì 25 luglio Cesena ha ospitato 
la ‘Passeggiata sotto le stelle’, iniziativa promossa dalla 
Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori di Forlì-Ces-
ena, insieme ad AVIS Cesena e Atletica Endas.
Il percorso - circa 3 km - ha condotto un folto grup-
po di camminatori lungo alcune delle vie più suggestive 
del centro cittadino, accompagnati dal racconto di Ivan 
Severi, guida turistica e volontario AVIS. Tra aneddoti 
curiosi, scorci inaspettati e storie dimenticate, la cam-
minata ha offerto un’occasione diversa per vivere la città, 
camminando insieme per una buona causa. 

In tanti alla ‘Passeggiata sotto le stelle’ con Lilt e Avis

mettono a disposizione il loro tempo e le loro energie. 
E non sono necessarie competenze particolari. 
La puntata completa di “Su le maniche” dedicata ad 
Avis Cesena si può trovare su Youtube, sul canale di 
At’Aiut, o su Spotify.



Dalla Festa del Latte 7.500 euro per le associazioni 

Anche nel 2025 la solidarietà è stata protagoni-
sta alla Festa del Latte 2025, svoltasi lo scorso 12 
ottobre.
Grazie alla partecipazione entusiasta di migliaia 
di persone, è stata raccolta la somma di 7.500 
euro, che la Centrale del Latte di Cesena ha de-
stinato ad associazioni del territorio impegnate 
ogni giorno nel sostegno alla salute, alla ricerca 
e alla coesione sociale della comunità: si tratta 
di  Avis, Ior, Isal, Arrt, Acistom e Auser.
La consegna del ricavato ottenuto dalle degusta-

“Match It Now!” è la campagna di Admo di sensibiliz-
zazione dedicata alla donazione del midollo osseo e del-
le cellule staminali emopoietiche. A Cesena l’iniziativa 
si è svolta in piazza del Popolo il 5 ottobre, e Avis ha 
partecipato a fianco di Admo. Durante il pomeriggio in 
piazza, chi lo ha voluto ha potuto iscriversi al Registro 
Donatori Midollo Osseo con un semplice prelievo di sa-
liva, ma anche diventare donatore di sangue e plasma 
effettuando la visita di idoneità, grazie alla presenza di 
un’ambulanza attrezzata. È stato un bell’appuntamento 
all’insegna della solidarietà e del dono.

zioni e attività svolte durante la Festa del Latte, si è svolta presso la sede della Centrale del Latte di Cesena, alla 
presenza dei rappresentanti delle associazioni beneficiarie (ARRT con Enzo Riceputi, AVIS con Giancarlo Savi-
ni, ISAL con Roberto Gamberini, IOR con Letizia Tronetti, AUSER con Luciano Bigi e ACISTOM con Carmen 
Ceccaroni).

“Match It Now!”: in piazza a fianco di Admo 
per la donazione di midollo osseo 




